Navrh definice samostatného diagnosticko-terapeutického oboru ve zdravotnictvi

Samostatny diagnosticko-terapeuticky obor je oblast odborné praxe, v niz kvalifikovany zdravotnicky
pracovnik provadi systematickou diagnostickou rozvahu zdravotniho ¢i funkéniho stavu pacienta
(diagnosticka cinnost) v rozsahu své odborné zpUsobilosti a na vlastni odbornou odpovédnost.

Na zadkladé diagnostického procesu stanovuje cile, pldn a prostfedky ndsledné odborné intervence
(terapeuticka cCinnost). Tyto Cinnosti probihaji v pfimém a cileném kontaktu s pacientem a zahrnuji
stanoveni odborného diagnostického zavéru v rozsahu kompetenci daného oboru, poskytovani
individualné vedené terapie a prlibézné hodnoceni jeji icinnosti.

Cilem diagnosticko-terapeutického procesu je zlepSeni zdravotniho stavu, funkénich schopnosti,
participace a kvality Zivota pacienta, zmirnéni obtizi, prevence zhorseni stavu nebo podpora
dlouhodobé kompenzace obtizi.

Samostatné diagnosticko-terapeutické obory tvofi nedilnou soucdst zdravotni péce. Jsou provadény na
zakladé odborné zplsobilosti podle platné legislativy, opiraji se o védecky podloZzené metody a principy
praxe zaloZené na dikazech (evidence-based practice) a navazuji na dalsi slozky zdravotniho systému i
mezioborovou spolupraci. Jejich charakteristickym rysem je kontinudlni vyhodnocovéani ucinnosti
postupl, schopnost pruzné reagovat na potfeby pacienta a pfima odborna odpovédnost za volbu,
realizaci a vysledek diagnosticko-terapeutického procesu v rdmci dané odbornosti.

Pozitivni vymezeni

Samostatné diagnosticko-terapeutické obory zahrnuji takové profese a Cinnosti, které:

» vykonavaji odbornici se zakonem stanovenou odbornou nebo specializovanou zpUsobilosti a viastni
odbornou odpovédnosti za poskytovanou péci,

¢ jsou zalozeny na védecky a klinicky ovéfenych metodach,

¢ probihaji v pfimém kontaktu s pacientem,

¢ zahrnuji diagnostickou fazi (shromazdovani, analyzu a vyhodnocovéni Udajl o stavu pacienta),

¢ zahrnuji terapeutickou fazi (stanoveni cild, volbu terapeutickych postupl, jejich realizaci a priibézné
hodnoceni Ucinnosti),

* maji prokazatelny dopad na zdravotni stav, funkéni schopnosti, participaci nebo kvalitu Zivota
pacienta,

® jsou soucasti mezioborové spoluprace a navazné zdravotni nebo socidlni péce.

Negativni vymezeni

Za samostatny diagnosticko-terapeuticky obor se nepovazuji:

e ¢innosti pouze podpurné, administrativni nebo organizaéni,

¢ ¢innosti, jejichZ hlavnim obsahem neni samostatné klinické rozhodovani, diagnosticky proces a
terapeutické vedeni pacienta,

¢ ¢innosti Cisté preventivni, edukacni ¢i poradenské, pokud nejsou spojeny s diagnostickym a
terapeutickym procesem,

* profese, jejichZ podstatou neni poskytovani diagnostiky a terapie, ale napft. vyzkum, sprdva,
technické zajisténi ¢i management péce,

» profese, jejichZ vykon je zaloZen prevazné na realizaci indikovanych postup(i bez samostatného
diagnosticko-terapeutického rozhodovani v rdmci viastni odbornosti.



